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SOBRE O PROGRAMA/PROJETO/CURSO:

O uso racional de medicamentos é uma diretriz encontrada na Politica Nacional de Medicamentos (BRASIL, 1998) e consiste em
fornecer ao paciente o medicamento apropriado para sua situacdo clinica, nas doses e periodo de duragdo do tratamento que
satisfacam suas necessidades individuais e ao menor custo possivel (OMS, 1986). Neste contexto,este Programa tem o objetivo
de promover o uso racional de medicamentos no cendrio da Aten¢do Basica do municipio de Feira de Santana-BA, segundo maior
municipio do Estado da Bahia, caracterizado pelo modelo de Gestdo Plena de Salde, sendo ampla sua rede de atencgdo basica.
Contudo, as experiéncias académicas e de pesquisa desenvolvidas nesse cendrio apontam para a necessidade de intervengdes
no que se refere ao uso inadequado de medicamentos pelos usudrios e trabalhadores dessas unidades, no sentido de modificar
as praticas vigentes. Assim, este programa devera ser realizado em Unidades de Saude da Familia, tendo como populagdo
usuarios maiores de 18 anos e trabalhadores destas unidades. Quanto aos resultados esperados tem-se favorecer as agdes
relacionadas ao uso de medicamentos no municipio, estimulando o uso da Rename e Remune pelos prescritores, incentivar o
desenvolvimento de praticas do uso correto do medicamento, bem como desenvolver habilidades e competéncias aos discentes
fortalecendo o ensino, a pesquisa e a extensao.

Atualmente o programa desenvolveatividades baseadas em trés planos de trabalho:Cuidados farmacéuticos no diabetes: agdes
de educagéio em saude e sequimento farmacoterapéutico,Promog¢do do uso racional de medicamentos por idosos da institui¢Go
de longa permanéncia para idosos da Associagdo Feirense de Assisténcia Social — AFAS;e Dispensagdo racional e descarte
adequado de medicamentos: proposta de intervengdo na Atengdo Bdsica de saude.

POPULAGAO ATENDIDA:

QUANTITATIVO CARACTERIZAGAO LocAL

Trabalhadores da equipe de saude da
14 Unidade de Saude da Familia ( médico, | USF Campo Limpo Il
enfermeira, técnicos de enfermagem e




agentes comunitarios de saude)

Populacdo adscrita na Unidade de Saude

4000 da Familia. USF Campo Limpo Il
N3o definido ';’Lasbalhadores da Atencdo Basica da Rede Rede SUS

CONTRIBUICOES PARA O ENSINO E A PESQUISA:

O programa possibilita o desenvolvimento de habilidades e competéncias dos discentes e docentes
envolvidos por meio do desenvolvimento de atividades diversas no ambito da Atengdao Basica. Neste caso, ha
oportunidades de experiéncias de cuidado aos pacientes, comunicagdo com os membros da equipe de saude e
compreens3do sobre o Sistema Unico de Salude, de maneira efetiva fundamentada na realidade concreta e tendo
como referente elementos tedricos discutidos em componentes curriculares diversos no decorrer do curso de
Farmacia.Desse modo, tem-se a integracdo ensino-servico-comunidade por meio da valorizacdo de saberes
adquiridos na universidade e dos saberes da populacdo assistida pelo Programa. Ressalte-se ainda a articulagdo com
atividades de pesquisa, inclusive com a¢Ges integradas ao Nucleo de Pesquisa Integrada em Sadde Coletiva (NUPISC)
da UEFS, tendo-se obtidos resultados importantes a respeito das politicas de medicamentos e de assisténcia
farmacéutica da regido. Os resultados alcancados a partir dessa interacdo ja foram divulgados em eventos cientificos
nacionais e regionais e também publicados em capitulo de livro e revistas da area de Saude.

REGISTRO FOTOGRAFICO

FoTos DESCRICAO

Palestra sobre o cuidado com os pés dos pacientes diabéticos e o
uso e armazenamento de insulina na A¢ao HIPERDIA — USF Campo
Limpo Il

Reunido do programa para discussao de artigos e programacao das
atividades.

Visita domiciliar acompanhada por uma Agente Comunitaria de
Saude.




Capacitagao para as Equipes de Saude da Familia do bairro Campo
Limpo, sobre as orientagGes necessarias no ato da dispensagao de
insulina e medicamentos antidiabéticos orais.

Participagao na Feira de Saude da USF Campo Limpo Il, juntamente
com a equipe do PET-Saude.

Dinamica sobre o Uso Racional de Medicamentos na USF Campo
Limpo Il.

Palestra sobre: “Diabetes e a sua terapia medicamentosa” na USF
Campo Limpo Il.

Oficina “Revisdo da Politica Nacional de Atengao Basica” promovida
pelo Programa de Promogao do uso racional de medicamentos,
Nucleo de Pesquisa Integrada de Saude Coletiva e o PET-Gradua-
SuS.




Participa¢do na Feira de Saude da USF do Centro de Abastecimento
de Feira de Santana




